SHAMROCK SHAKE

Chorégraphe : Jan & Steve Brown
Danse partenaire ( en cercle) - Position side by side - 40T

Niveau : intermédiaire B
Musique : Tell Me Ma par Shamrock intro 2 x8 Temps @M‘ Vi §
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1-2 Pas avant pied droit, Kick pied gauche
3&4 Cross shuffle (G D G)

5&6 Cross shuffle (DG D)

7-8 Pas avant pied gauche, pause

1-2-3-4  Pied droit devant, 42 tour a gauche (D G), pas avant pied droit,
pas avant pied

5-6 Pas avant pied droit, Kick pied gauche

7&8 Coaster step arriere ( G DQG)

1-2 Début vine a droite (D G)

3&4 Shuffle coté droit ( D G D)

5-6 Début vine a gauche ( G D)

7&8 Shuffle coté gauche (G DG )

1-2 Pas avant pied droit, ' tour a gauche ( D G)

3&4 3 petits pas avant (D G D)

5-6 Touche pointe pied gauche derriére pied droit, scuff pied gauche
7&8 Shuffle avant (GD G)

Cavalier : 4 shuffles a droite en tournant autour de la cavaliere (PD)
Cavaliere : 4 shuffles a gauche, faire 1 tour complet (PD)
( lacher main G)
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